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Ces 2 femmes de 22 et 26 ans consultaient pour goitre. 
L’examen clinique montrait line exophtalmie majewre avec aspect 
« tragique » du regard (fig. 1 et 2). liny avait pas dulcerations de la 
comee mais, dans le second cas, un ced&ne de la conjonctive (chemosis) 
associe a la retraction importante de la paupiere superieure provoquait 
une inocclusion (fig. 2). Dans les 2 cas, rophtalmopathie etaitfortement 
evocatrice dune maladie de Basedow. 

Lexophtalmie est presente dans 40 % des maladies de Basedow 
dont elle est un des signes pathognomoniques. Laugmentation 
de volume des tissus de Forbite par une reaction inflammatoire, 
probablement auto-immune, avec i nfil tration lymphocytaire, 
hyperhemie et oedeme en train e une protrusion des globes 
oculaires avec retraction de la paupiere superieure, oedeme 
des paupieres et de la conjonctive (chemosis) et une inocclusion 
palpebrale a Forigine d’ulcerations comeennes et de keratites. 

Le traitement associe des larmes artificielles pour diminuer 
la secheresse conjonctivale et, dans les formes graves, 
une corticotherapie a fortes doses. 1 La radiotherapie des orbites est 
parfois proposee, 2 la chirurgie de decompression des orbites est 
rare. Quand la cliirurgie est necessaire (decompression orbitaire, 
rechute, goitre volumineux ou multinodulaire), 3 elle se fait en 
euthyroidie, afin cFcvitcr tout risque de crise aigue thyreotoxique 
peroperatoire (en hyperthyroi'die, la mortalite est proche de 20 %). 
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